
第 26 回 
 

 
 

 
 

【日 時】 ２０２6 年 2 月 7 日（土）12 時 30 分～1８時３0 分 

【場 所】 ハイブリッド開催（Zoom） 
 

会場 エーザイ株式会社 東京コミュニケーションオフィス 
                       東京都新宿区西新宿 3 丁目 7−1 新宿パークタワー オフィス 23F 
      （例年の品川会場から変更になりました） 
       
【参加費】 1,000 円（事前登録必須です） 

 

【単位・単位取得証明書料】 
日本リウマチ財団登録医単位……………………………   ２単位（２,000 円） 

日本リウマチ財団登録リウマチケア看護師単位………   ５単位（１,000 円） 

日本リウマチ財団リウマチ登録薬剤師単位……………   ５単位（１,000 円） 

日本リウマチ財団登録理学療法士・作業療法士単位…  ５単位（１,000 円） 

 
【参加方法（会場参加・WEB 参加）】  

事前に参加登録・決済を完了したうえでご参加ください。 
 

参加登録ページ ： https://e-webseminar.jp/ra26/ 

 

上記、参加登録ページより参加登録画面へアクセスください。 

必要事項を入力の上、参加登録および参加費・単位取得費の決済をお願いいたします。 

参加費決済完了後、視聴用 URL（Zoom）をご案内させていただきます。 

 

事前参加登録を通してご入力いただきました個人情報は本講演会に関するご連絡にエーザイ株式会社と RA トータル

マネジメント研究会との間で共同利用させていただきます。当該個人情報の管理責任者はエーザイ株式会社です。 
エーザイ株式会社の個人情報保護方針（https://www.eisai.co.jp/privacy/）に基づき安全かつ適切に管理いたします。 

 
▶本講演会は医療関係者の皆さまに限りご参加いただくことが可能です。 

▶本講演会の内容(話される内容や投影される文字、写真、図、イラストなど)の無断での複製、転載、改変、 

その他の二次利用はお控えください。 

 
 

 

  

 
参加登録ページ 
二次元コード 

共 催： 公益財団法人 日本リウマチ財団 
ＲＡトータルマネジメント研究会 
エーザイ株式会社 

https://e-webseminar.jp/ra26/


 第２６回 RA トータルマネジメントフォーラム 
プログラム 

 

 
◆12:30～12:35 ご挨拶            公益財団法人日本リウマチ財団 理事長 川合 眞一 

◆12:35～12:40 開会の辞                  RA トータルマネジメント研究会代表 

新潟県リウマチセンター 村澤 章 
  
◆12:40～13:20 PART１ ■全国 RA ケア活動 推薦演題 - １■ 

 (発表 7 分、質疑応答 3 分)                      座長：新潟県リウマチセンター  阿部 麻美  

 

12:40～ １．右股関節脱臼骨折を呈した関節リウマチ患者に対して、 
職場復帰目的に原動機付き自転車の評価・訓練を実施した症例からの考察 

カリキュラムコード （看）2－1・2－3・2－5（薬）2－1・2－5・3－3（理・作）2－2・2－3・2－5  

  

            茨城県 土浦協同病院 リハビリテーション部 理学療法士 遠藤 拓見 
 

12:50～ ２．人工肩・肘関節置換術を行った関節リウマチ患者に対して自助具作成した症例からの考察  
カリキュラムコード （看）2－1・2－3・2－5（薬）2－1・2－5・3－3（理・作）2－2・2－3・2－5  

 

             富山県 富山赤十字病院 リハビリテーション科 作業療法士 梅基 珠里 
 

13:00～ ３．関節リウマチに対する人工膝関節全置換術後患者の患者属性と術後成績について 
～若年発症リウマチ患者と高齢発症リウマチ患者の比較～ 

カリキュラムコード （看）2－1・2－3・2－5（薬）2－1・2－5・3－3（理・作）2－2・2－3・2－5  

 

 熊本県 熊本整形外科病院 リハビリテーション科 理学療法士 甲斐 朝美  
  

13:10～ ４．スプーンの再適合により、食事中の疲労感を軽減できた関節リウマチ症例からの考察 
カリキュラムコード （看）2－1・2－3・2－5（薬）2－1・2－5・3－3（理・作）2－2・2－3・2－5 

 

 鹿児島県 鹿児島赤十字病院 リハビリテーション科部 田島 真由 
 
 

    
 
◆13:20～14:00 PART2 ■全国 RA ケア活動 推薦演題 – ２■ 

 座長：埼玉医科大学  舟久保 ゆう  
 

13:20～ ５．当院での MTX、Bio、JAK 阻害剤導入における薬剤師としての関わりからの考察 
～過去のアンケート調査との比較と今後の課題～ 

カリキュラムコード （看）1－2・2－2・2－3（薬）1－2・2－1・2－5（理・作）1－2・2－2・2－5   

 

  新潟県 長岡赤十字病院 薬剤師 渡辺 あずさ 
 

13:30～ 6．薬剤師によるリウマチ外来指導からの考察 ～自己注射・高齢者への指導を中心に～ 
カリキュラムコード （看）2－1・2－3・2－5（薬）2－1・2－5・3－3（理・作）2－2・2－3・2－5  

 

       埼玉県 JCHO 埼玉メディカルセンター 薬剤師 浦田 晃子 
 

13:40～ 7．当院における関節リウマチ患者のポリファーマシー対策へ向けた 
基礎的調査からの考察 

カリキュラムコード （看）2－1・2－3・2－5（薬）2－1・2－5・3－3（理・作）2－2・2－3・2－5 

 

          大阪府 大阪南医療センター 薬剤師 櫛田 宏幸 
  

13:50～ 8．生物学的製剤導入時における薬剤師の関わりからの考察 
カリキュラムコード （看）1－2・2－2・2－3（薬）1－2・2－1・2－5（理・作）1－2・2－2・2－5   

 

   愛媛県 愛媛大学医学部附属病院 薬剤師 佐々木 優 
 

※日本リウマチ財団リウマチ専門職制度研修カリキュラムコード番号 （看）: 看護師、（薬）: 薬剤師、（理・作）：理学療法士・作業療法士 

 
◆14:00～14:15  休 憩 
 
 
 
 
 

 

(発表 7 分、質疑応答 3 分) 



 

◆14:15～15:05 PART３ ■全国 RA ケア活動 推薦演題 – ３■ 

       座長：島根大学  村川 洋子  
 

14:15～ ９．RA ケア看護師外来指導からの考察と今後の課題 
カリキュラムコード （看）3－1・3－3・3－4（薬）3－1・3－3・3－4（理・作）3－1・3－3・3－4 

 

                    群馬県 井上病院 看護師 富沢 幸恵 
  

14:25～ 10．デイサービスにおいて栄養介入を行った関節リウマチ患者の事例報告からの考察 
カリキュラムコード （看）2－1・2－3・2－5（薬）2－1・2－5・3－3（理・作）2－2・2－3・2－5 

 

長野県 社会医療法人抱生会丸の内病院 管理栄養士 野溝 佐織 
  

14:35～ 11．関節リウマチ患者における良い生活習慣と免疫力の関係  
～NK 細胞活性を用いた検討～ 

カリキュラムコード （看）2－1・2－3・2－5（薬）2－1・2－5・3－3（理・作）2－2・2－3・2－5 

 

 岡山県 医療法人社団仁明会 おさふねクリニック 理学療法士 松田 直子 

  

14:45～ 12．看護師の学習支援から RA 患者指導に活かす 
～九州・沖縄 Rheumatology Care Nurse Workshop より～ 

カリキュラムコード （看）1－2・2－2・2－3（薬）1－2・2－1・2－5（理・作）1－2・2－2・2－5 

 

福岡県 株式会社麻生 飯塚病院 看護師 工藤 江里子 

 

14:55～ 13．在宅で生物学的製剤を使用している関節リウマチ患者の継続看護について 
アンケート調査結果からの考察 

カリキュラムコード （看）2－4・3－1・3－3（薬）2－4・3－1・3－3（理・作）2－3・2－4・3－1  

 

宮崎県 宮崎善仁会病院 看護師 泉 倫子 
 

 
 

◆15:05～15:55 PART４ ■全国 RA ケア活動 推薦演題 – ４■ 

 座長：医療法人社団 佐川昭リウマチクリニック  古崎 章  
 

15:05～ 14．関節リウマチ患者における不眠の実態と不眠に関連する因子について 
カリキュラムコード （看）2－4・3－1・3－3（薬）2－4・3－1・3－3（理・作）2－3・2－4・3－1 

 

北海道 北海道せき損センター 看護師 横山 直美 
 

15:15～ 15．認知症を抱える RA 患者への包括的アプローチ 
－リウマチ科クリニックで出来ること－ 

カリキュラムコード （看）3－1・3－3・3－4（薬）3－1・3－3・3－4（理・作）3－1・3－3・3－4  

 

  宮城県 いずみ向日葵クリニック 看護師 横山 樹子 
 

15:25～ 16．繰り返す通院自己中断により間質性肺疾患および肺高血圧症が著明に重症化した

TopoⅠ 抗体陽性全身性硬化症症例からの考察 
カリキュラムコード （看）2－4・3－1・3－3（薬）2－4・3－1・3－3（理・作）2－3・2－4・3－1   

 

石川県 金沢大学附属病院 理学療法士 櫻井 吾郎 
  

15:35～ 17．当院における関節リウマチ診断経緯からの考察 
カリキュラムコード （看）2－4・3－1・3－3（薬）2－4・3－1・3－3（理・作）2－3・2－4・3－1  

 

福井県 医療法人博俊会春江病院 看護師 坪川 眞寿江 
  

15:45～ 18．これからの関節リウマチ患者教育について 
〜帯状疱疹ワクチンの接種率アップに向けて〜 

カリキュラムコード （看）2－4・3－1・3－3（薬）2－4・3－1・3－3（理・作）2－3・2－4・3－1   

 

佐賀県 中尾医院 看護師 吉田 有花 
 

※日本リウマチ財団リウマチ専門職制度研修カリキュラムコード番号 （看）: 看護師、（薬）: 薬剤師、（理・作）：理学療法士・作業療法士 
 

 
 
 

(発表 7 分、質疑応答 3 分) 

(発表 7 分、質疑応答 3 分) 



 

◆15:55～16:10 自助具紹介 および 休憩 

自助具紹介座長：社会医療法人抱生会丸の内病院  山﨑 秀  

歓談するとともに、自助具の動画閲覧・意見交換・投票を行います 
 
 

◆16:10～17:10 ■シンポジウム■  
  

テーマ：「関節リウマチの介護、福祉、在宅医療」 
 

     座長：京都府立医科大学  川人 豊  
医療法人社団 佐川昭リウマチクリニック  佐川 昭  

  
       

１．高齢 RA 患者さんを在宅で支える訪問看護師の視点 〜老老介護の事例より〜 
カリキュラムコード （看）3－1・3－3・3－4（薬）3－1・3－3・3－4（理・作）3－1・3－3・3－4 

 

 訪問看護リハビリテーション麻生 看護師 大森 祐三子 
 

２．地域の中でリウマチケアに求められるチーム医療 ～MSW の立場から～ 
カリキュラムコード （看）3－1・3－3・3－4（薬）3－1・3－3・3－4（理・作）3－1・3－3・3－4  

 

倉敷スイートホスピタル地域ケアセンター MSW 新名 早希子 
 

３．薬を入口とした RA 患者支援 〜制度・生活・多職種をつなぐためのアプローチ〜 
カリキュラムコード （看）3－1・3－3・3－4（薬）3－1・3－3・3－4（理・作）3－1・3－3・3－4  

 

社会医療法人駿甲会 コミュニティーホスピタル甲賀病院 薬剤師 辻村 美保 
 

※日本リウマチ財団リウマチ専門職制度研修カリキュラムコード番号 （看）: 看護師、（薬）: 薬剤師、（理・作）：理学療法士・作業療法士 
 
 

◆17:10～17:25 休 憩 
 

◆17:25～18:25 ■特別講演■ 
座長：東邦大学  亀田 秀人  

  
 

介護・福祉・在宅医療現場における RA 患者支援と多職種連携 
 

カリキュラムコード （看）3－1・3－3・3－4（薬）3－1・3－3・3－4（理・作）3－1・3－3・3－4 

 

独立行政法人国立病院機構 相模原病院 臨床研究センター リウマチ性疾患研究部  松井 利浩  
 

※日本リウマチ財団リウマチ専門職制度研修カリキュラムコード番号 （看）: 看護師、（薬）: 薬剤師、（理・作）：理学療法士・作業療法士 
 
 

◆18:25～18:30 閉会の辞 
RA トータルマネジメント研究会代表 
新潟県リウマチセンター 村澤 章 

 
 
 
 
 

【事務局代行】（お問い合わせ先） 

E-mail：n-komuro@hhc.eisai.co.jp 
株式会社サンプラネット 担当：小室 奈穂子 
〒112-8088 東京都文京区小石川 4-20-22 飯野竹早ビル B1   
【事務局】 エーザイ株式会社 製品戦略推進部 免疫領域室 担当：三井 崇 

 

 



別添 

 第２６回 RA トータルマネジメントフォーラム 
会場案内 

 

 
会場 エーザイ株式会社 東京コミュニケーションオフィス 

                       東京都新宿区西新宿 3 丁目 7−1 新宿パークタワー オフィス 23F 
 

◆事前に参加登録ページより参加登録・決済のうえ、会場へお越しください◆ 
  

 

 
 
 

【事務局代行】（お問い合わせ先） 

E-mail：n-komuro@hhc.eisai.co.jp 
株式会社サンプラネット 担当：小室 奈穂子 
〒112-8088 東京都文京区小石川 4-20-22 飯野竹早ビル B1   
【事務局】 エーザイ株式会社 製品戦略推進部 免疫領域室 担当：三井 崇 


